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Mês Dia Horário Total Horas 

Janeiro 

20 (5ª Feira) 18h30min / 21h 2,5h 

25 (3ª Feira) 18h30min / 20h30min 4,5h 

27 (5ª Feira) 18h30min / 20h30min 6,5h 

Fevereiro 

3 (5ª Feira) 18h30min / 20h30min 8,5h 

8 (3ª Feira)  18h30min / 20h30min 10,5h 

10 (5ª Feira) 18h30min / 20h30min 12,5h 

15 (3ª Feira) 18h30min / 20h30min 14,5h 

17 (5ª Feira) 18h30min / 20h30min 16,5h 

22 (3ª Feira) 18h30min / 20h30min 18,5h 

24(5ª Feira) 18h30min / 20h30min 20,5h 

Março 
3 (5ª Feira) 18h30min / 20h30min 22,5h 

10 (5ª Feira) 18h30min / 21h 25h 

 Cronograma 
 
 

Designação da Acção: “A Educação Sexual em Meio Escolar: Metodologias 
de Abordagem/Intervenção ” 

 
Modalidade: Oficina de Formação  
 
Duração: 25 horas  
 
Formadores: Ilda Taborda  
 
Local de Realização:  Escola Secundária Joaquim de Araújo 


